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Ses ruelles pavées, ses quelques 200 puits, ses fontaines, ses portes
et maisons insolites, ses chapelles, son église et sa bastide mediévale
dont la chapelle romane est inscrite aux Monuments Historiques font
de La Colle-sur-Loup un village provencal typique ou l'on cultive lart
de vivre.
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With its cobbled streets, its 200 or so wells, its fountains, its unusual
doors and houses, its chapels, its church and its medieval “bastide’, or
manor house whose Romanesque chapel is a listed Historic Monument,
La Colle-sur-Loup is a typical Provencal village where the art of living is
the watchword.
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Occupé depuis la prehistoire comme en témoignent les vestiges retrouves
dans la grotte Bianchi, le territoire de lactuelle commune de La Colle-sur-
Loup est le temoin d'un riche passe. Romanisee comme
une grande partie de la Provence Orientale, La Colle était unie au territoire actuel
de Saint-Paul avant que le bourg de La Colle, comme on le disait autrefois,
n'obtienne en 1792 le statut de commune.
Il est vrai que le développement de La Colle est directement lié a l'exil d'une
partie de la population de Saint-Paul lors de la reconstruction a la Renaissance
des remparts de la ville royale

Au début du XVI¢ siécle le redressement économique de la Provence est
brutalement interrompu par les affrontements qui se déroulent dans
la région entre les troupes de Frangois ler et celles de Charles Quint.
Ces guerres sanglantes qui ont traumatisé les populations provencales
conduisent Francois ler, lors de son séjour au chateau de Villeneuve, a renforcer
la ville royale de Saint-Paul et notamment ses remparts, expropriant ainsi une
centaine de familles forcées de s'installer sur les collines voisines ou des terres
sont disponibles.

Clest ainsi que nait La Colle-sur-Loup, dont la formation est peu commune.
Installées sur des terrains épars, les familles expulsées de Saint-Paul battirent de
nombreux petits hameaux regroupant des constructions jointives, assemblées de
facon réguliere, le plus souvent en quadrilatere ou en arc de cercle. Les maisons
présentent souvent des encadrements de portes des XVI°et XVII° siecles dont de
nombreuses sont situees a l'étage.

Les hameaux les plus remarquables demeurent ceux des Rouguets et des Layets
qui abritent de nombreuses maisons nobles.

Les hameaux se transforment progressivement en agglomeération a la fin du
XVIe siecle. Entre 1760 et 1806, des modifications notables sont apportées a
la structure de ce qui devient le village de La Colle-sur-Loup.

Avec 1325 habitants, la population de La Colle-sur-Loup est alors plus
importante que celle de Saint-Paul et les ressources sont prosperent.
L'agriculture, l'élevage et lartisanat se développent avec notamment la
production de vin, d'agrumes, de légumes, de tabac et de céréales.

A partir du XIXe siécle émerge également la culture de fleurs & parfum,
notamment la fleur d'oranger et la rose. Cette manne économique a
fait la renommée de La Colle-sur-Loup. La capitale de la fleur a parfum,
profondément attachée a ses terres fertiles, a conservé ses traditions
provencales et méditerranéennes. Lart de vivre regne en maitre a La Colle-
sur-Loup pour offrir a chacun un havre de paix, aux portes de
l'agitation du littoral.
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= Vé As evidenced by the 82 remains discovered in the Bianchi cave, people
% havelived here since prehistoric times, and the site where La Colle-sur-

Loup stands today is full of history.
Like much of eastern Provence, La Colle-sur-Loup was Roman territory, La
Colle was united with the current territory of Saint-Paul, before that the Bourg of La
Colle, as we used to call it, obtains in 1792 the status of commune. It is true that
the development of La Colle is directly connected with the exile of a part of the
population from Saint-Paul during the rebuilt, at the Renaissance period, of the
walls of the royal city.

In the early 16th century, Provence's economic recovery was abruptly interrupted
by the fighting that broke out in the region between the troops of Francois | and
Charles Quint. These bloody wars traumatised the people of Provence and led to
Francois |, during his stay at Villeneuve Castle, to strengthen the fortifications of
the royal town of Saint-Paul, in particular the ramparts, and in doing so he
dispossessed around a hundred families who were forced to move to the
neighbouring site where lands were available. That resulted in the birth of a new
township, La Colle-sur-Loup, created in
unusual circumstances. The families driven out of Saint-Paul had established
themselves on widely scattered plots of land, creating many small hamlets

consisting of attached buildings, set out in a regular pattern, more often than not
in a quadrangle or semi-circle. The houses often have 16th and 17th century door
frames and many of the doors are on the upper floor, to discourage the peasants.

The most remarkable hamlets are still those of Les Rouguets and Les Layets,
where there are many fine dwellings. To wards the end of the 17th century the
hamlets progressively evolved into a conurbation. Between 1760 and 1806,
notable changes were made to the structure of what became the village of La
Colle-sur-Loup.

Still deeply attached to its fertile lands, the capital city of perfume flowers
continues to tend its garden and is committed to maintaining the Provencal and
Mediterranean traditions. In La Colle-sur-Loup, the art of living reigns supreme
and ensures that everybody can find peace and quiet, at the gateway to the
bustling activity on the coast.
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Capitale de la
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A partir du XIX¢ siecle émerge la culture de fleurs a parfum, notamment la fleur
d'oranger et la rose. Cette manne économique, qui fait la renommée de La Colle- sur-
Loup, atteint son apogée dans les années 1900 avec la production d'une spécialité
colloise : la rose centifolia. Cette fleur a lessence délicate est utilisee par les
parfumeries grassoises et notamment dans le célebre parfum Chanel n's, L'expansion
de cette activité horticole perdure jusquau milieu du XX® siécle et La Colle-sur-Loup
acquiert le titre de « Cité des Roses ».

En 1900, La Colle-sur-Loup, composée de petits hameaux, dispose de vastes
espaces cultivés en restanques de pierres seches et a perte de vue des oliviers, des
orangers et des champs de roses centifolia embaumant Lair au printemps.

La rose centifolia, baptisée « Rose de Mai » car il s'agit du mois de sa floraison, est
originaire du Caucase et aurait transité par la Perse avant d'arriver dans la region. C'est
lune des rares roses a étre cultivée pour le parfum. La note rosée est trés utilisée. Elle
est découverte a Grasse des le XVII° siecle et connait un essor pour la distillerie a la fin
du XIXe siecle.

Les champs grassois saverent insuffisants et la production s'étend aux territoires
voisins. La Colle-sur-Loup devient le centre de culture le plus important. Aussi, une
coopeérative des fleurs a parfum est créée en 1908, lactuel espace
«RosedeMai».Ellecollectait lesfleursaparfumetavait le role de syndicatagricole. Les
producteurs de plantes s'organisaient pour exercer un poids economique face aux
parfumeurs de Grasse. Elle possedait a ses débuts une distillerie au bord du Loup.
Dans le batiment de la coopérative se trouvaient les locaux de la société et les hangars
ou l'on entreposait les fleurs. La coopérative sarréte en 1995.

Parallelement, pour célébrer cette production florale, une féte de la Rose est créée
dans les années 1950. Ony décerne le « Prix Rose » a une vedette - comme a Brigitte
Bardot - et le « prix de la Reine des Roses » a une jeune fille du pays. La Féte de la
Rose, empreint d'élégance et de convivialité, perdure au fil des années, le temps d'un
week-end, pour découvrir La Colle-sur-Loup au temps des fleurs.
Laroseestaujourd'huicélébréetouslesansaumoisde mailorsde lamanifestation  «
Autour de la Rose », qui retrace lhistoire de ces cultures et met a lhonneur la rose sous
toutes ses formes et sous toutes les coutures.

la
6 cokj GUIDE PRATIQUE 2020
sur-Loup
N\



The perfume
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From the 19th century, growing flowers for perfume became widespread, particularly
orange blossom and roses. This economic boon, which brought fame to the town,
reached its peak in the 1900s with the production of La Colle-sur-Loup’s own
speciality : the Centifolia rose. This delicately-scented flower is used by the perfume
houses in Grasse, and particularly in the famous perfume Chanel N5 This
horticultural activity continued to expand until the mid 2oth century, and La Colle-sur-
Loup became known as ‘the City of Roses’.

In 1900, La Colle-sur-Loup, composed of little hamlets, possessed vast areas of land
under cultivation in dry stone terraces, with olive and orange groves and fields of
Centifolia roses as far as the eye could see, perfuming the air in springtime.

The Centifolia rose, called the “May Rose"since that's the month in which it blooms, is
native to Caucasus and is thought to have passed through Persia before reaching
this region. It's one of the very few roses grown for perfume. The rose scent is used a
great deal It has been popular in Grasse since the 17th century and its distillation
reached a peak at the end of the 19th century.

It so happened that Grasse had insufficient land and production spread into the
neighbouring areas. La Colle-sur-Loup became the major production centre. Also, a
perfume flowers cooperative was set up in 1908, on the site which is now the ‘Rose de
Mai" centre. The cooperative gathered perfume flowers and took on the role of a
farmers’ union. The growers worked in collaboration in order to exert
economic forceinits dealings withthe Grasse perfumeindustry. Inits early days, the
cooperativeownedadistillery besidetheriver Loup. Thecooperativebuildinghoused
the company's offices and hangars where the flowers were stored. The cooperative
ceased operations in 1995.

In parallel, to celebrate the flower production, a Rose Festival was established in the
1950s. At the festival the ‘Rose Award" is given to a film star - Brigitte Bardot, for
instance - and the "Rose Queen Award" is presented to a local girl. The Rose Festival,
an event characterised by elegance and conviviality, has continued throughout the
years, and that weekend is an excellent time to discover La Colle-sur-Loup during
flower season. Nowadays the rose is celebrated every year in May, at the time of the
"Autour de la Rose" (Around the Rose) festival that traces the history of the species and
gives pride of place to the rose in all its forms and all of its aspects.
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Un havre de
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Destination nature au coeur de la Céte d'Azur, La Colle-sur-Loup offre de multiples
possibilités d'activites en famille, pour les amateurs de nature, de farniente ou les
sportifs.

Lart de vivre se prolonge jusqu'aux bords du Loup, ce fleuve offrant gorges et falaises
dans un écrin naturel intimiste et préserve.

Le Loup prend sa source a pres de 1200 metres d'altitude sur les premiers contreforts
des Alpes. Il a faconne au cours du temps, les fameuses « Gorges du Loup» ainsi que
le canyon du Loup. Quant aux grandes falaises rencontrées au cours de la balade,
elles sont les vestiges de lexploitation d'une ancienne carriere. Ces escapades au bord
du Loup promettent calme et fraicheur, sous les platanes majestueux ou lon peut
observer Martin-pécheur et Héron pourprée. Idéal pour un pique-nique sur les berges,
baignades et farniente..

Pour des idées randonnée et découverte, le guide « Circuits et randonnées » est
disponible a l'Office de Tourisme.
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La Colle-sur-Loup possesses an exceptional natural heritage that offers numerous
possibilities for family activities, whether you're nature lovers, sports enthusiasts, or
you just want to relax.

The art of living extends to the banks of the Loup, a stunning river with gorges and
cliffs in a protected and tucked-away natural setting.

The river Loup has its source at an altitude of almost 12200 metres on the foremost
foothills of the Alps. Over time, it has sculpted the famous ‘Gorges du Loup” and also
the Canyon du Loup. As for the immense cliffs that you'll see on your walks, they are
the remains of former quarrying activities. These excursions beside the river Loup
promise peace and shade, under the majestic plain trees where you might spot a
kingfisher or a purple heron. Perfect for a picnic on the banks, bathing and taking it
eaqasy..

For suggested walks and sightseeing tours, the guide “Circuits and hikes" is available
from the Tourist Office.
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Une terre
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Panoramas exceptionnels, créateurs darts, linspiration vous saisit a La Colle-sur-
Loup et dévoile toute sa palette.. Cet art de vivre unique et ces paysages saisissants
ont certainement inspireé les artistes de renom qui ont fait de La Colle-sur-Loup
leur demeure. Peintres, ecrivains, illustrateurs, créateurs dart.. La Colle-sur-Loup
est le théatre de nombreux talents parmilesquels : Yves Klein, les célebres écrivains

Daniel Pennac et Eugene Sue dont le buste est au coeur du village ou encore
lillustrateur Jacques Ferrandez.

De grands noms de lart moderne tel que le peintre Marc Chagall ont également
profité des panoramas imprenables de La Colle-sur-Loup comme la vue sur le
village de Saint-Paul de Vence, encore plus appréciable, de lautre céte de la colline.

Des le plus jeune age, la curiosite merite d'étre attisee... C'est pourquoi La Colle-sur-
Loup propose aux enfants de découvrir lart sous toutes ses formes : théatre,
musique, ateliers créatifs, cours de cuisine.. tout au long de l'année par le biais des
manifestations et animations pensées pour eux.
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A land of
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Out standing panoramas, creative artists, inspiration comes from La Colle- sur-
Loup and reveals its character.. This unique art of living and these striking landscapes
certainly inspired the fjamous artists who made La Colle-sur-Loup their home. Painters,
writers, illustrators, creative artists.. La Colle-sur-Loup has provided the backdrop for
many talents, including . Yves Klein, the famous writers Daniel Pennac and Eugene Sue

whose bust can be seen in the centre of the village, and also the illustrator Jacques
Ferrandez.

Some of the great names in modern art including the painter Marc Chagall also made
good wuse of La Colle-sur-Loup’s stunning panoramas, such as the
views of the village of Saint-Paul de Vence, even moreimpressive, fromthe other side of
the hill

Curiosity should be encouraged, from a very early age, which is why La Colle- sur-Loup
gives children opportunities to discover art in all its forms : theatre, music, creative
workshops, cookery classes etc, all year round, in the form of shows and events
designed with them in mind.
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L’art de vivre aux portes

Avec plus de 25 restaurants de qualité et ses grands noms de la cuisine francaise,
La Colle-sur-Loup vous invite a la détente, a la gourmandise et aux plaisirs des
sens.

Inspirés par la douceur de la vie colloise, les freres Llorca ont posé leurs bagages
et installe sur les collines du village dans un cadre idyllique leur principal
établissement « Restaurant Alain Llorca® », couronné d'une étoile au guide Michelin.
La gastronomie Colloise c'est Alain Llorca, Stéphane Garcia « |' Atelier des saveurs»
et bien dautres qui forment le maillage d'un art de bien manger a la colloise.

Atous moments de lannée, La Colle-sur-Loup se fait gourmande. De la traditionnelle
brasserie a loffre gastronomique étoilée en passant par lauthentique table familiale,
la palette des saveurs provencales se dévoile avec raffinement pour satisfaire tous
les gourmets. Et le plaisir se poursuit au-dela de lassiette car de nombreux
établissements offrent des cadres privilégiés : la vue imprenable sur Saint-Paul de
Vence, la petite cour pittoresque d'une ancienne chapelle bercée par les clapotis
d'une fontaine, lambiance détendue d'une place de village ombragée ou encore
les hauts lieux du patrimoine collois pour un moment chic et historique au sein de
la bastide mediévale du Canadel

L'art de vivre a la colloise se partage egalement autour dateliers culinaires et
cenologiques animés par certains restaurateurs ou par notre blogueuse culinaire
tout au long de lannée (ateliers adultes et enfants).

Un vaste choix d'hébergements de qualité est également proposé a La Colle- sur-
Loup pour des séjours chics et glamour dans les hétels 3 et 4 étoiles de lacommune,
pour partager des moments conviviaux en camping 4 étoiles ou en résidence de
tourisme, en couple, en famille ou entre amis dans des chambres d'hétes et gites
authentiques.

(o
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The art of living at the gateway

With more than 25 quality restaurants in the village centre and some of the great
names of French cuisine, La Colle-sur-Loup is a real invitation to indulge in gourmet
eating, relaxation and the pleasures of the senses.

Inspired by the easy-going pace of life in the town, the Llorca brothers moved here and
established their flagship restaurant ‘Restaurant Alain Llorca™, awarded one star, on
the slopes of the village in an idyllic setting. Sidle by sidle with other distinguished names
of French gastronomy like Alain Llorca, Stéphane Garcia «lAtelier des saveurs» they
form a network that promotes the art of fine dining, La Colle- sur-Loup style.

La Colle-sur-Loup is a foodie's delight at any time of the year. From traditional brasserie
fare to gourmet dining at a starred restaurant, via authentic family
meals,Provence'sspectrumofflavoursisvariedandsubtle,tosatisfyeveryfood-lover. And
the pleasure doesn't begin and end with the meal, because many restaurants offer
delightful settings ranging from stunning views over Saint-Paul de Vence, to the
discovery of a little chapel courtyard with the soothing tinkle of a fountain, a shaded
and atmospheric village square, to the finest examples of La-Colle-sur-Loup's heritage
for an exclusive and historic moment inside the 13th century medieval "bastide’.

La Colle-sur-Loup’s own special art of living is also shared at culinary and
oenologicalworkshopsrunbymanyofthetown 'srestaurantsorbyourculinary blogger
throughout the year (adults' and children’s workshops).

A very wide choice of high quality accommodation is also available in La Colle-sur-
Loup, for a chic and glamorous break in the town's three and four- star hotels, or to
enjoy time as a family on a campsite four-star or in holiday apartments, or for groups
of friends to stay in friendly, welcoming bed and breakfasts or gites.
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Re staurant Alall’l Llorca Yz zziz/zzzzzzzzzzu:4

350 route de Saint-Paul

Tél. : 04 93 32 02 93
www.restaurant-llorca fr
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51 Rue Clemenceau
Tel. 1 04 93 59 75 71
www.restaurant-latelierdessaveurs-sg.com

Le Blanc NIaIlg (§) G777l iz

1260 Route de Cagnes
Tél : 04 93 22 51 20
wwwi.leblancmanger.com

g ’_/WWW&

BOUCI ICI‘iC Bcltran (10 Y zzzzzzzizzzzzzzzz7zzz2zz2424

718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 20 87 15
www.boucheriebeltrando.com

4
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1 Maréchal Foch
Tel 1 04 93 32 97 35

La M aioun Y rirzrrrzzzzzzzzzzzzz/zzzzzzzzzzza

43 Rue Clemenceau
Tél : 04 93 24 89 51

L €S Nl V) I §) W777777/ 7z /2272424224

620 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 24 21 84
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66 Rue Clemenceau
Tél : 04 93 32 62 10

o
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1402 Route du Pont de Pierre
Tél.: 04 93 58 18 02
www.lespinedes.com

. 2
Le Sucre Sale//////////////////////////////////////////////////////////////////////////

1402 Rte du Pont de Pierre Ludiparc
Tel.: 04935914 14
www.ludiparc.fr/restauranthtml

La FOntalIle Yz zzzizziizzz48zzzz24z242z470048

6 Place Genéral de Gaulle
Tél : 04 93 58 11 94

S A
Comme a la | 00820 Y0 § W77777 7 zzzz/zzzzzzz7z7zz7zzz2z2224

17 Maréchal Foch
Tél : 04 93 32 71 50

7
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Le Domalne d OllVleI‘ Y zzzzzzzzzzzzzzz7zz72zzz22z224

2 Route de Saint-Paul
Tél. : 04 93 32 10 83
www.le-domaine-dolivierfr
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2 Rue de la Victoire
Tél. : 09 70 96 84 72
www.lafaimduloup.com

P AV 22\ KO V777777777 /777727272242 7747z7z2z7227227z2272Z4

2 Route de Saint Paul
Tél.: 04 93 32 81 81
WWW.pizzaroc.com

IJ e T] g | W WZ7777/2zzz727z/zzzzzz2z274247277727272247724004472448

3 Rue Clemenceau
Tél. : 04 93 32 65 62

R
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Avenue de Provence
Tél. : 06 75 04 47 16

P 1727a I sa Y/ zzzzzzz2444ddzz7zzzzzz2/42424724

601 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 06 88 04 12 39
WWW.pizz-isa.com

P 1727a T otoc l'l (WZ/zzzzzzzzzzz/zzzzzzzzzz72z7zzz222224022248

1150 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 06 49 27 35 13
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14 Rue Clemenceau
Tél : 04 92 11 05 27

Betlet & wolonti

Be | am b ra C lu b Y zzzzzzzzzz7zz77z7772777z2zzz7722zz222:224

499 Chemin de Montmeuille
Tel : 04 93 32 96 96
www.belambra fr
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Domaine du Colombier
Tél.: 04 93 32 06 27

AI‘l’IlaII (10ni Yz iizzzzdiiiiiiiiiiiziiiiizzzzz

6 Chemin des Arcades
Tel.: 07 69 24 97 32

B e ll | N | W (G777 777 iiiiiiiiziiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiizzzads

356 Chemin des Guisoris
Tél. : 04 93 32 11 26

B laCkmaIl Y /zzzzzzzzzzdidiidiiiiizzzzzzzzzzza

Le Cottage du Loup
Tel. : 004 416 044 724 72

B on d 1€ 1 ll Yz iiiiiiiiiiizzzizzzuzzzz;z

717 bis avenue Jean Leonardi
Tél. : 06 22 34 49 22

H ok k
B rison YR zzzzzzzzzzz244424747704270722747474028

1385 chemin de 'Escours
Tél : 06 42 15 03 32

Chaptlnel Yz izzqiizzzzzzzzzzzz04248

L'Olivette bas n'g
Tél. : 06 09 51 33 43

C rLy 1) | () WA zzzzzzzzz72447ddiz7zz7242444228

La Rocassiere des Closeries
Tél.: 04 93 32 60 96
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60 rue de la Victoire
Tel : 06 12 59 36 35

D e lﬁn (§ W77/ 7z 77772222222428

682 chemin de St Etienne
Tel : 06 25 08 01 05

D (0) s N\ W77z

23 avenue Theo Giordan
Tél : 06 28 94 84 06

E p 1SS ard Y przzzzzzzz47277772722022222248

42 rue Georges Clémenceau
Tel : 06 20 34 25 19

GI’eH Y di/iiiiziiiizzzi/iiiiiiiiidiliiiuzzzzzzdcczza

280 Allée des Orangers
Tél : 06 03 88 59 46

s
Gll (8] 01§ W7777777777727z27772227777277277z2277z72272:224

Villa n2, 1612 chemin de ['Escours
Tel : 04 93 32 68 70

H aette ] Yz pizz44477 7774427247472

389 chemin du Pré du Bar
Tel : 06 82 86 92 54

K e l l (§) W77 zzzzzizzziziiiirizizzzizizzdza

13 Chemin du Caminon
Tel : 04 933227 37
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= Accommodation
S Herdles do Losniome

Ke rs al (W Zzzziiiiiiiiiiziiiiiiiililiiiiiziiiiicizzczz

419 Avenue Jean Léonardi
Tél : 04 93 32 60 39

L a ﬂ (M | W77/ 2z 7zzzzzzzzzzz2474474dddd7zzzzzz2z22424

53 rue Georges Clemenceau
Téel.: 04 93 32 93 46

L v ) A W18 | W77z iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiizzuzzze

Chemin du Caminon
Tél.: 04 933206 22 - 0611 89 72 91

L a S ou Sta*//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

431 chemin des Caillades
Tel : 06 52 44 82 87

L (& GI‘an d C h ass aI‘d Y zzzzziiiiiiiiizzzziizzzzzuze

344 chemin des Campons
Tel : 06 95 40 84 99

2 *
Maison Carles’ 000000000000

16 rue Marechal Foch
Tél : 07 813156 37
Www.maisoncarles.com

L es I) (77777772272 7Zzzz7zzzzzz2z222227272722222222224

30, Petit Chemin des Caillades
Tel. : 06 14 73 08 42

DOHlalne des LyS///////////////////////////////////////////////////////////////////

754 chemin des Salettes
Tel. : +377 97 98 06 02

Co
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B{ ag au d Y pziziziz/zzzziiiiiiiiiiiizzzzzz

682 chemin de St Etienne
Tél : 04 93 32 13 87 - 06 15 15 25 57

Manas Gite de France iy

381 Chemin des Campons
Tél.: 04 93 32 90 26

D/I (& 1 l a Y/ /zzz/zzzz4444744444ddi/zzzzzqz7zz444272272z4248

313 Chemin de Saint Etienne
Tel : 06 72 20 42 69

NI |V \Y: W77 Z/illiliiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidiidiliiiiiiiiiiiuiczZzd

212 chemin notre dame
Tél : 06 71 63 93 62

P al l b2 ) | & WZ77Z777 7/ /zz /77222777 777z2z222272247428

317 chemin du Béal
Tel : 06 67 09 94 29

Pastorelli Gite de Francezzzzmmmmmzmmzsnmmmnmmmny

146 A rue de Lattre de Tassigny
Tél : 04 92 02 78 60

Re b W rrrzzizzzzzzz

225 Avenue Jean Leéonardi
Tél : 06 72 77 93 83

. ok ko
Reve rso P el 1 b W77/ /zzzzzzzz/izzzziizzzzzzzzzzz24

19 Rue Maréchal Joffre
Tel : 04 93 32 89 67

la
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l“ Hébergements

N 5
= Accommodation
S Heedles do fosniome

Bastide Marie Antoinette 000

15 Rue Maréchal Joffre
Tel.: 06 27 53 45 02 - 06 86 84 84 88
www.bastidemarieantoinette.com

T W7 zzzz7z7z7z0:ezzcazz

Roquele

123 chemin des Bas Campons
Tél. : 06 63 42 35 80

L e 1\1 as d (&) J (6 | § WA zzzzz2244044472224204227424042472448

Chemin de la Rive Bergere
Tél. : 06 15 70 47 58

x
Saave d o W rrzzzzzzzzZzZ:;ze

Impasse des Layets
Tel. : 06 22 78 19 66

S ,
S al ome bl Y77z izzzzz4022024248

37 rue yves Klein
Tél.: 06 61 88 36 11
wWww.maisoncarles.com

Le CIOS dll LOllp Yz zzzzzzz0zz24404248

1160 route du Pont de Pierre
Tél : 04 93 32 88 76
www.leclosduloup.com

S |\ W\ W7777 7/ Zcdiziiiiziriiziiiiiiiiiiiziiziiiizizzzza

1190 chemin du pigeonnier
Tél : 06 17 18 63 62

(o
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Talllandler Yz 4czzzz2404404248

1560 chemin de ['Escours
Tél : 06 58 90 74 36

ky 9 e Fokok
Glte de | Ohvette Y/ zzzzzz77zzzzzzzzz2z24224224

Lolivette Bas - Villan® 7
Tel : 04 93 32 94 58 - 06 79 08 25 22
www.gite-olivette fr

L
TJ a (_J alo l ¥ WA /zzzzzzzzzzz7/zzzz7zzzzzzzz2z2zd

233 Chemin de Montfort
Tel: 04933279 41
wwwlacaiola.fr

>k
Van d er b (& I'g h (WA iiiiiziiidiiiiiiiiiiiiiiiiiizziczzze

341 chemin de Montfort
Tél : 06 30 67 31 00

VO e 1 SC h i H ar d () W77z 77z7777277227Z4

502, Chemin du Pigeonnier
Tél : 0033493248073

A\ /\ i
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l“ Hébergements

<7 5
= Accommodation

L a B as tl d (§ d (6] l G E mp (8 NV ) W77/ iiiiiiiiiiiiizzzza

674 Route du pont de pierre
Tél : 06 14 69 88 82

. ~
Vl l l a 40 Y zzzzziziuiziizzzzizaiiiizuzzzZzze

45, route du Vieux Pont
Tél 1 04 93 32 57 94
wwwvillags fr

~ N0
Le Clos de Saint Paul 2000000000000

71 Chemin deb la Rouguiere
Tel.: 049332 56 81
www.leclossaintpaul.com

s al 1 ] (0) § W7 747/ 7/ zzzzzzczzzz24447222720222240007028

220 petit chemin des Caillades
Tel : 06 87 75 23 16

B asli d e S aint- D onat sy

1179 Route du Pont de Pierre

Tel : 04 9332 93 41
www.bastide-saint-donat.fr

. ~ .
VI l l a ( € d | § b W 777777/ 7z iizziiiiiiiiiiiliiliiziizzzzzzze

115 Chemin de Vaulongue

Tél. : 04 93 32 15 99
wwwvillacedria.com

D (0] 1 (8 k2 ) § | WV777777777 /2 zzzzzz24zz7cz77zz772zz2024248

927 route du pont de pierre
Tel : 07 82 36 63 77

(o
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-
(_J ou I‘l ceux Y/ {iizzzzzzz7z444477z7z7727244472242448

652 Chemin des Caillades
Tel : 06 79 33 78 93

Hotels

Kk K
LlOI'C a Y zzzzzzzzzzzzzzz40444z22242042474748

586 Route de Saint Paul
Tél : 04 93 32 40 00
wwwalainllorcacom

2 Fokk
L Ab b aye Y/ i/zzzzz24244z244422444077772z22222z2248

541 Boulevard Honoré Teisseire
Tél : 04 89 08 13 02 - 06 09 15 75 27
www.hotelabbaye.com

o Kk
L a B asli d e G ourman d e Yrllliiizzzzzzzzzzzzze

660 Route de Cagnes
Tel : 049322 62 42
wwwlabastidegourmande.fr

Hkok
L (¢ M arc H (& ly Y/ zzzzzzzzzz27272 722022222424

535 Route de Cagnes
Tél. : 04 93 22 64 10
www.hotel-marc-hely.com

la
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| K Hébergements

Y .
= Accommodation
D eihlomen o waasness

ol ok k
Belambra (11 ub Yrpizzzzzzzz7zzzzzzzz7zzzzz2z28

Chemin de Montmeuille
Tél.: 0177 70 90 58
www.belambrafr

G . . s Fokk ok
Camping Les Pinedes vz

Route du pont de Pierre
Tel : 04 93 32 98 94
www.lespinedes.com

Vi
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26 GUIDE PRATIQUE 2020
sur-Loup



la
GUIDE PRATIQUE 2020 0)){_} 27
sur-Loup



¥ Commerces de proximité

s Local shops

&W, Deco, 4t

Tiens V(’)ﬂ?a dll b(’)llqllin Y zzzzzizzizzzd: e v N xS

20 Rue Clemenceau
Tél : 06 07 89 98 54

AIlti q llil,é S & monr. ai C sz BROCANTE

38 Rue Georges Clemenceau
Tél : 04 9358 01 74

S Lm0 2 ]
Créations CCTAMNN N 7777777777777/ 0777777077 170770777777772777/77 ART

21 Avenue Marechal Foch
Tél : 04 93 24 30 08
www.creations-ceramiquefr

IC a S b | S A iiiiiiiiiiizzziiidiiiziiiiizzzuzzzzzzZze:

12 rue Clemenceau
Tél.: 06 86 72 44 72

La Galerie Inattendue 007 anr

651 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 09 81 46 31 55

J acqueline BI()['abitO s/ DECORATION DINTERIEUR

65 Rue Yves Klein
Tél. : 04 93 32 64 92
Jjacquelinemorabito.com

L 3 ab (& 11 1 € SAVONNCUSE vz sz, PRODUIT LOCAUX

25 Rue Clemenceau
Tél. : 04 93 59 88 19
lepetitcaiolais.fr

Co
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gW

Bijouterie / Joaillerie Pellegl’ino Yr iz zzzzzzza:-re s

40 Rue Clémenceau
Tel : 04 93 59 34 87 - 06 78 63 88 74
wwwijeancharlespellegrino.com

Elecniote

De ﬁl en ﬂeur/////////////////////////////'///////////////////////////////////// FLEURISTE

25 Boulevard Honoré Teisseire
Tel : 04 9332 97 27
Www.s211898871.0nlinehome.fr/DE_FIL_EN_FLEUR/\WEB/

E.Le C l erc s s s s s SUPERMARCHE

344 Chemin des Moulieres
Tél : 04 92 02 50 50
www.e-leclerc.com/auredis

U exp ress I s s s 0 ALIMENTATION

25 bd honoreé teisseire
Tél.: 04 93 32 67 22
WWW.CoUrsesu.com

LC Marchand BIO Y rrzzzzzzzzzz7zzzzzzzam y=Nsyen

1330 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 52 Q0 84
www.lemarchandbio.com

la
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¥ Commerces de proximité

s Local shops

A lomentoatiiom

B e]tI‘andO Yz zzzzzzzzzz4iz4czzz2224:%%0 500

718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tel.: 04 9320 87 15
www.boucheriebeltrando.com

Garcia Hacienda gy rareor

35 Rue Georges Clémenceau
Tél : 06 82 09 73 24 - 06 03 20 88 66

Le Domaine d’Olivier 020000007 cAiSTE 7 EPICERE FINE

251 avenue de Verdun
Téel.: 04 93 32 10 83
www.le-domaine-dolivierfr

e
Horti’Colle sz proour récionaux

66 rue Georges Clemenceau
Tel.: 0493328335 - 06 6414 01 85

lkteliel‘ BOI]IleIIfaIIt s s sy PATISSERIE

26 Rue Cléemenceau
Tel : 04 93 58 83 90
atelierbonnenfant.com

Boulangerie Millet & Fils ~zz00000.00 ouancerie

16 rue Georges clemenceau
Tel : 06 63 10 06 88

Co
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B Tatac

Bar le LB SIS SIS 0000 0000 000000000 0 000000 s 00000 svvs s vivs 20277 BAR TABAC

6 r Mar Foch
Tél.: 04 93 59 81 22

~
S mo ke & (J (0} ffe C sy sy BAR TABAC

25 bd Honoré Teisseire
Tel : 04 93 32 76 16
wwww.montabac.fr/06480-tabac-smoke-and-coffee

PBriersitone

,
D ouceur & B eaule 2z sy INSTITUT

620 boulevard sauvaigo
Tél : 04 93 59 20 90 - 06 18 45 53 28

Esthetic Center . L/ INSTITUT

1204 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 24 70 16
www.esthetic-centercom

Guinot Institut équilibl‘e Yrrzizzzzzzzzzzzzzza>)Luds

67 rue Georges Clémenceau
Tel 104 933273 55
www.institut-lacollesurloup.guinot.com

, ,
La Fee Beallte Y /iizizzzdidiiiiiiiiiiizzzzzza) Suud

499 chemin de Montmeille
Tel : 06 61 48 71 56
Belambra Club

b
L Beauty Y zzzzzizzzzzzzz4474444447222240 v

31 rue Clémenceau
Tel : 09 73 29 77 57

www.lbeauty-institut-de-beaute business site/ i
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¥ Commerces de proximité

s Local shops

Btin—lon

1 Eveil des sens iz Nstrur

119 chemin des Rouberts
Tel.: 06 60 76 88 40
wWww.messoins jimdofree.com

Sandra Macleod 000000000000 000007 NsTur

31 Rue Clémenceau
Tel : 06 25 33 02 62

L es I é es Nl] tri ti O vy COACHING NUTRITION

67 Rue Clémenceau
Teél : 06 98 30 51 22

S 9.6
b tu d 10 5 PP zzzzziizzziiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiizzzzzzzamree s

32 Rue Yves Klein
Tél.: 06 27 71 53 09
tatooesse.com

COCOOII Bi()ty Concept sy COIFFEUR & BARBER SHOP

1 rue Clémenceau
Tel. : 04 93 24 17 30 - 07 85 09 70 22
www.cocoon-bioty-concept.fr

(: O I'Vl e |V | 777777/ Z/zzzzzzZzdzzizzzziizzzzzzzzqzzzzzzzzae el 0
J

36 rue Clémenceau
Tel : 04 93 32 70 66 - 06 61 93 18 10
www.coiffure-corylaur.fr

Katy COiffllI’e Y7z 7z a1V

8 Avenue du Maréchal Joffre
Tél. : 04 93 32 83 60

(o
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g sy
(,ﬂ‘aphl Tlff Y/ u/zzzzzzzzzz2z2z2z22 S COIFFEUR

67 Bis Rue Clemenceau
Tél : 04 93 32 66 95

Oeruiees

P ha['m ac 1 (&} d & l a (] (0] 1 1 C s sy PHARMACIE

25 bd Teisseire
Tél. : 04 93 32 66 03

P har mac l @ d u J cu d (& P AUINNE vz PHARMACIE

67 Rue Cléemenceau
Tél: 0493325412

Vl S101 P] LS 2720000000000 0000 000smsssssssssssssons s sssssssss OPTICIEN

83 Boulevard Honoré Teisseire
Tel 1 04 93 32 93 34
wwwvision-plus.fr

iAC om Imm O sz AGENCE IMMOBILIERE

20 rue clémenceau
Tél : 04 92 11 01 02
WWwW.acom-immo.com

s

~\

(o
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¥ Commerces de proximité

s Local shops

Jeruices

Clémenceau Immobﬂier s sy AGENCE IMMOBILIERE

47 Rue Clémenceau
Tél.: 04 93 24 27 86
www.clemenceauimmobilier fr

Mlchael ZlIl g I’af///V///V/////////// sy s v/ AGENCE IMMOBILIERE

609 Route de Saint-Paul
Tél : 0493323232
www.michaelzingraf.com

BI‘]SOH Immoblher SIS S0 AGENCE IMMOBILIERE

710 chemin de Montfort
Tel.: 06 09 28 16 84
www.brisonimmobiliercom

Le Mas Proven(;al s s s AGENCE IMMOBILIERE

225 Avenue de Verdun
Tél : 06 26 14 61 16
www.lemasprovencalnet

L § f
L A gencece B UTNS sz 2000 AGENCE IMMOBILIERE

620 bd Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 32 00 00
wWww.burns-realestate.com

H omen lp resent s AGENCE IMMOBILIERE

9 rue Clémenceau
Tel.: 06 95 90 07 43

(o
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OI‘pl AgeHCe du Cloche Yoy AGENCE IMMOBILIERE

1 Place Eugene Sue
Tél : 04 93 32 99 00
www.orpi.com/agenceduclocher

J Ohn TaleI‘ ST s s s 00020 AGENCE IMMOBILIERE

Route de Saint-Paul
Tél. : 04 93 32 83 40
wwwjohn-taylor.fr

GlI‘af Immo S s 4 AGENCE IMMOBILIERE

33 Rue Georges Clémenceau
Tél : 04 22 16 64 77
www.girafimmo.com

Aetomolile

Artlst AlltO SILTIIS ST TII S 0000000000000 s 00000 000 vossvss0000” CARROSSERIE

601 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 32 01 23

Auto Conseil Cote d’Azur 00022000000 concessonnare

1190 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 06 13 54 85 82

Garag (& Alsace Auto sy DEPANNAGE / REPARATION

11 Rue de la Victoire
Tel : 04 93 32 85 65

it
Garage de la (Jolle/////////////////////////////////////////DEPANNAGE/REPARAT/ON

69 Rue Yves Klein
Tel. : 04 93 32 64 90

la
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¥ Commerces de proximité
s Local shops

Aetomotite

l\lythl(‘, 1\/[Ot()I‘S/////////////////////////////////////,//////////// DEPANNAGE / REPARATION

382 Avenue de Verdun
Tel : 04 9324 79 53

L G LAlltO 06 SIILITITIS TSI 000000000000 s sy v o7 CONCESSIONNAIRE

654 boulevard Sauvaigo
Tel : 04 93 58 25 9O

A uto-Ecole La C olloise 00000000 0000000 auto-EcoLe

4 Rue Georges Cléemenceau
Tél : 04 83 39 56 49

A 3
AutO i E COle b CVENN sz /220 AUTO-ECOLE

32 Rue Yves Klein
Tél.: 04 93 59 21 72 - 06 62 20 27 70

_@W

*At H()me PC Y/ /iiizzzzzzzzzzz:z407248088m 0 Gl aela

74 rue Georges Cléemenceau
Tél : 06 21 06 73 84

1\1101‘0 com Y/ iizzzzzzzzz:z4074488Z8m ) el aela

1330 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 22 06 65

1\1 ari (& Klm C oubture sy COUTURE

803 Chemin de L'escours
Tél : 06 02 15 72 08

Co
36 GUIDE PRATIQUE 2020
sur-Loup



Natu ra PI‘eSSiI]g Y iizzzizzizzzzzziziizzzzzzzzzmen =S

620 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel.1 04 93 24 97 46

BlenVenue TaXl Y zzzzzzzz24 x4 vy TAXE

Tel : 06 67 53 85 84

T axi O llVl er Y qzzzzz7zzzzzzz2zz7z4474744040774447222224Z8060

Tel.: 06 11 53 50 89

c Qs g
Tax1 Sebasl,len 06 Y z77zZzzzz7zz27zz7z2772727277277277z222222806

Tel.: 07 86 90 80 57

BNP Y riiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiziizzzzizzzzam: ) e

Boulevard Honore Teisseire
Tel.: 04 93323312

. P2
C aisse d e p arg NNC sy BANQUE

64 Bis Av, Georges Clemenceau
Tél : 0 826 08 36 40

Crédlt AgI‘iCOle Y zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz27z2422z28m: 00 el A

83 Boulevard Honoré Teisseire
Tél : 04 89 32 12 84

o 0 Az 2 47
bOC]ete GeHeI‘ale/////////////////////////////////////////////////////////////// BANQUE

64 Rue G Clemenceau
Tél : 04 93 32 41 30

T i X
ASSOClatIOH Event'z .00 assocmmion evenementie.

927 route du pont de pierre
Tel.: 07 82 36 63 77

la
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¥ Commerces de proximité

s Local shops

Drcrne

Cawita Technologies sy AGENCE DIGITALE, COMMUNICATION

La Belle Verte, place Eugene Sue
Tél.: 04 221310 02
www.cawita.com

E Xp ress VV & b S CIVICC 000000000000 0000200002020/ CREATION SITE WEB

5 rue Maréchal Joffre
Tél : 04 93 32 63 53

2
B u 1 1 es d € C O o7z 0000000 0000000000000 AGENCE DE COMMUNICATION

612 chemin de lEscours
TélL . 0767971277

Svnerg 1eS 06 s s vy COMMUNICATION VISUELLE
J

2 rue Maréchal Joffre
Tél.: 0493328172

FaShIOIl GOOdlZ s s s s PRODUITS PERSONNALISES

718 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 04 93 08 45 37

P early White C ONCCP7772727202277777727/ MARIAGE ET EVENEMENTIEL

60 rue Yves Klein
Tél : 06 64 98 96 85

Agathe Duffaut P hOtOgI‘aphie///////////////////////////////PHOTOGRAPHE

Res Ceeur Village / impasse Gallieni
Tel : 06 09 60 03 80
www.agatheduffaut-photographie.com

Co
38 GUIDE PRATIQUE 2020
sur-Loup



La Belle Verte .. Espace be coworking

Place Eugéne Sue
Tel : 04 93 32 01 19
wwwla-belleverte fr

NI anusc I'ite SIS0 000000000 s s v sy AIDE ADMINISTRATIF

29 Rue Clemenceau
Tél : 04 93 32 11 31 - 06 70 03 22 89

la
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l_‘ Professionnels de santé
s€  Health Professionals

BACHELEI EVC S s 000 MEDECIN GENERALISTE

Villa Honoris
31 rue Walter Ladd
Tél. : 04 93 32 00 25

C A S A N O\/T A E ] 1 S ab (&) th s s 40 MEDECIN GENERALISTE

914 bd Honoré Teisseire
Tél. : 04 93 32 78 26

C A S TI\I J ean- Mi C h el sty MEDECIN GENERALISTE

634 bd Honorée Teisseire
Tél : 04 93 32 66 82

L E LIB 0 []X Gl | ] CS iy 240027 MEDECIN GENERALISTE & DU SPORT

Villa Bianca
832 bd Pierre Sauvaigo
Tél 104 9358 45 34

QUIEN Sophie T 0000 00000704077 MEDECIN GENERALISTE

Villa Honoris
31 rue Walter Ladd
Tél : 04 93 32 00 25

S O UILLARD .] ean- 1\{31‘0 sy MEDECIN GENERALISTE

634 bd Honoré Teisseire
Tél. : 04 93 32 66 82

B E N S O U S S fAN E ] SQ s s s s

Carre La Colle
718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél.: 04 89 97 88 25

la
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Qo

.
®

Lhmatologue

KU G EL S TLAD (SR atri CC sy /sy RHUMATOLOGUE

Villa Bianca
832 bd Pierre Sauvaigo
Tél. : 04 93 20 21 50

OLIVE Bernard Y zzzziizzzzzzzzzzzzzzzz4adoteeys

bat A Le Chéne
67 Bis r Georges Clémenceau
Tél : 04 93 32 60 40

Denmatologues

P U SEL Bertrand Y zzzzzzzzzzzzzzzzzzzay ey s

Villa Bianca
832 bd Pierre Sauvaigo
Tél : 04 93 32 03 60

\/. 1 G\IE RO N J ean- LU C sy DERMATOLOGUE

Villa Bianca
832 bd Pierre Sauvaigo
Tél. : 04 93 32 03 60

]\/[ () D S C I :[TE D TJ E R sy s’ CHIRURGIEN ESTHETIQUE

Villa Bianca
832 boulevard Sauvaigo
Tél. : 06 14 32 40 40

la
GUIDE PRATIQUE 2020 41
sur-Loup



l_‘ Professionnels de santé
s€  Health Professionals

Dentivtes

*AB RA S S AAR r[‘ Ml C }1 Cl SIS S 070005 00000 0000070007 1000 0007000 02077 DENTISTE

64 rue Clemenceau
Tél : 04 93 32 93 13

AJ\/UiN Llonel Y zzzzzzizzziiiiizzizzzzzzzz4an =

bat le chene entrée b ,
67 bis rue georges Clémenceau
Tél.: 04 93 32 86 51

B /\ RT E L P hl 11 lp (W77 7727202442248 U

Villa Bianca
832 boulevard Sauvaigo
Tél. : 09 67 10 36 54

CAS SATA Ly(ha Y zzzzzzzzzzdiizudiiizz 2= ucus

64 bis rue Georges Clemenceau
Tél 104933287 72

CASTIN Isabelle sz vennste

64 bis rue Clémenceau
Tél : 04 93 32 93 15

FORET Léa I I A 0 DENTISTE

832 bd Sauvaigo
Tél : 04 93 59 36 54

L
(J () 1\1 E Z B | W\ § (@ 777777 /diiiiiiiiiiizzzzzzzizzzzzan s us

Villa 505
506 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél.: 04 93 32 55 84

B*/\ C Q [J E RE sy sy s s vovis e CHIRURGIEN DENTISTE

Villa Bianca
833 boulevard Sauvaigo
Tél. : 09 67 10 36 54

(o
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Qo

.
®

B O [: Y S S O [: Patri Ck sy sossissssssssy CHIRURGIEN DENTISTE

Carré La Colle
718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 04 93 59 33 01

D I B () S C O NIaZZella ssssssssssssisssss sy CHIRURGIEN DENTISTE

Villa 506
506 boulevard Sauvaigo
Tel : 04 93 32 55 84

KAS TE RINE Christian sy ssssss PROTHESISTE DENTAIRE

1560 chemin de l'escours
Tél : 06 84 04 86 33

1\/IAA C CAR I O F I‘é d é I‘i C sy 20/ CHIRURGIEN DENTISTE

64 bis rue Georges Clemenceau
Tel 104 933293 13

MACCARIO Carine sz CHRURGEN DENTISTE

64 bis rue georges clemenceau
Tél : 04 93 32 87 72

B ID ART Yoan 0000000000000 PARCDONTISTE

64 bis Rue Georges Clemenceau
Tél : 06 67 70 02 71

WMWW

A B A D E mmanu e] ] @ IS s 0 5 5 2 s/ INFIRMIERE

Centre Ostara
914 Boulevard Honoré Teisseire
Tél : 06 02 00 97 12

CHU NG TUN CHUN Marin s s INFIRMIERE

Centre Ostara
914 Boulevard Honorée Teisseire

la
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l“ Professionnels de santé
s€  Health Professionals

M () RI C O N 1 G ab ri (& l l C sy o INFIRMIERE

Centre Ostara
914 Boulevard Honoré Teisseire
Tél. : 06 50 02 91 13

N 21e
MEHL Cellne//////////////////////////////////////////////7/// INFIRMIERE DIPLOME DETAT

La petite bastide
430 boulevard Honoré Teisseire
Tel. : 04 93 32 72 00

R O [ X Emm anue l////////////////////7//////////////////// INFIRMIER DIPLOME DETAT

La petite bastide
430 boulevard Honoré Teisseire
Tél : 04 93 32 72 00

E S C A F F RE K ari NE€ sz 77 KINESITHERAPEUTE

Rue des Rouguets
Teél.: 04 93 32 62 43

GI U L IAN O M ari N sz s KINESITHERAPEUTE

146 Rue Maréchal de Lattre de Tassigny
Tél. : 06 51 05 11 45

LE V Y Patmce S s 0 KINESITHERAPEUTE

Le Mirapol
4 Avenue de lancienne gare
Teél. : 04 93 32 65 43

B 2 b
RO S E (IU Yoz sy KINESITHERAPEUTE
o

1386 Chemin du Pigeonnier
Tél. : 09 80 94 64 16

S O B RAL C ecC ll @iy sy sy KINESITHERAPEUTE

549 Boulevard Pierre Sauvaigo
Tel.: 04 93 58 25 71
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VE RNE T Sy]VI C sy 0000005y KINESITHERAPEUTE

Le Mirapol
4 Avenue de lancienne gare
Tel : 04 93 32 65 43

KERVEILLANT Pauline sy sy PEDICURE PODOLOGUE

95 route de Cagnes
Tel : 04 93 32 51 98

LE CHAPELAIN Joelle 20222202 pepicure poporocue

95 route de Cagnes
Tél.: 04 93 32 51 98

WE T S TE IN Emmanuelle s sy PEDICURE PODOLOGUE

95 route de Cagnes
Tél : 04 9332 51 98

VAN (jANI P E N H O [TD T 1\/[11 I'i el 2/ PSYCHOMOTRICIENNE, SOPHROLOGUE

401 chemin de Montfort
Tel.: 06 60 85 79 81

BEN ZAQUIN Nathalie 2000000000 orTHoPHONISTE

191 route du vieux Pont
Tél : 04 93 92 90 50 - 06 80 21 56 52

D E S RE UI\IAUX D omini QUE 777277770227 727202777777 ORTHOPHONISTE

719 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 04 9332 51 04

I IE C I IT L l g € ia = EVe///////////////////////////////////////////7/////// ORTHOPHONISTE

.
®

<\

Le Carre
718 boulevard Pierre Sauvaigo A
Tel : 06 58 21 96 67

la
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s€  Health Professionals

LLA GE S S E S (o) p h l C sy ORTHOPHONISTE

Villa Bianca
430 boulevard Honoré Teisseire
Tél.: 04 93 32 53 16

VE R M () R EL C ath (& rin C sy 200y ORTHOPHONISTE

La petite bastide
430 boulevard Honoré Teisseire
Tél.: 04 93 32 53 16

B I O E S TE RE L st LABORATOIRE DANALYSES MEDICALES

250 Avenue de Verdun
Tél. : 04 93 32 92 00

RiV ] era S en ] or S erv 1 CES 77277 AIDE A DOMICILE POUR PERSONNES AGEES

283 av. Jean Léonardi
Tel : 07 83 66 80 97

LYNA SIS I8 000 0000 s s s vs s s oo o2 MAISON DE RETRAITE

636 Route de Saint-Paul
Tél : 04 26 78 13 13

\/TISION ];:)1_4[T S Y puzzzzzziizzzzizzzzuzzaelde s

Boulevard Teisseire
Tél 1 04 933293 34
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CA S T E T E YAC 0020000000000 0000000000000 00000 s ssssssd s2000 OSTEOPATHE

Cabinet de Medecine Complémentaires
40 rue Yves Klein
Tel : 06 11 36 41 55 - 04 93 32 53 55

ik e,
(_J H A [] V ﬂ\ I LAUTQ s oo s v o000 OSTEOPATHE

Cabinet de Médecine Complémentaires
40 rue Yves Klein
Tél:06 59210111

D E S R E IJMAU X J u l l A sy sy OSTEOPATHE

718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 06 09 23 12 93

D [J F F O N 1CO 1 QS s s OSTEOPATHE

La Porte Bleue
169 avenue De Lattre de Tassigny
Tél : 06 86 23 13 51

EVENE Anouk SIS S SIS 0 0 00050000500 50 OSTEOPATHE

3 rue Max Barel
Tél. : 06 75 91 00 12

GARR EA[J D WMW///////////////////////////////////////////////// OSTEOPATHE

549, Bd Pierre Sauvaigo Greentech bat 2
Tel 1 04 93 58 25 71

H E RNAN D E Z C hl (0] é Y zzzzzzzzzzzzzzz47zzz22224500-22 03

914 boulevard Honore Teisseire
Tél : 06 60 16 39 51

K O S S ILAVA S S tamou h S sz sy s OSTEOPATHE

Villa Bianca
832 boulevard Pierre Sauvaigo
Tel : 06 08 28 17 56

la
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P E Z R () N Ga el LIS TSI 5000 0000200 OSTEOPATHE

Villa Bianca
832 boulevard Sauvaigo
Tél 1 04 93 58 45 34

S L CHE Marc Y Zzzzzzzzzzzz72zzz7z72z2zz2z72272z22227222Z2 8- 3

1 rue Maréchal Joffre
Tél : 04 93 24 42 16

Poyetsologees

B () NH O M)/I E C aro liIl C oz PSYCHOLOGUE

Villa Bianca
832 boulevard Sauvaigo
Tel : 04 93 58 45 34

B ONNIN Annita s sy PSYCHOLOGUE, SOPHROLOGIE, HYPNOSE

Appartement B105
69 rue Georges Clémenceau
Tel. : 06 24 28 60 55

B [T T E L L I D (0] 1 ly s sy PSYCHO-ANALYSTE/ THERAPEUTE

Espace Indigo
3 rue Max Barel
Tél. : 06 61 50 12 82

CAFF 0 J 0ANNA 00004 PSYCHOTHERAPEUTE, PSYCHOLOGIE DU PROCESSUS

914 boulevard Honore Teisseire
Tél. : 06 50 94 70 14

GANI E Pl C HAUL IA C F 1 CUTI sy PSYCHOLOGUE

914 boulevard Honoré Teisseire
Tél. : 06 50 94 70 14 - 04 97 10 02 98
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GAYE P E YRAT S an d 1 Czzmsmssy sy 2000 PSYCHOLOGUE

40 rue Yves Klein
Tél: 07718136 22

G RA S C h aI‘] otte iy 7/ PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 06 42 50 53 24

S;A[W E [I R Fleur ST T 00 SIS0 000000 0000 o 120 207 777 PSYCHOLOGUE

La Porte Bleue
169 avenue De Lattre de Tassigny
Tel : 06 11 46 01 55

ADA]\I C[ lan dra s s/ ENERGETIQUE TRADITIONNELLE CHINOISE

430 boulevard Honore Teisseire
Tél : 06 67 45 42 31

D E L CL () S Allrélia s ENERGETIQUE TRADITIONNELLE CHINOISE

40 rue Yves Klein
Tél : 06 66 38 50 56

GUETTIER Laurence s SPECIALISTE EN SHIATSU ET ANIMATRICE DO-IN

1193 chemin du pigeonnier
Tél. : 06 65 65 17 12

PLACID E Karine 00427 NATUROPATHIE - SOINS ENERGETIQUES TAOISTES & TUINA

La Belle Verte
Place Eugéne Sue
Tél : 07 86 78 07 91
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\V LAIN RIAN N ath al L€ 212021740770/ PRATICIEN SHIATS U, ENERGETIQUE CHINOISE

Centre Ostara
914 boulevard Honoré Teisseire
Tél. : 06 34 26 03 26

D () NLAT O ,\1 ari Qs sy ssd o024 FLEURS DE BACH

23, avenue Theo Giordan
Tél. : 06 28 94 84 06

CR O UZ E T Karine s syt L ABORATOIRE DANALYSES MEDICALES

La Belle Verte
Place Eugéne Sue
Tel.: 06 81 59 98 85

D [] TEIL D ian €/NATUROPATHIE, REFLEXOLOGIE PLANTAIRE ET FACIALE, BIORESONANCE.

Centre Ostara
914 BD Honoré Teisseire
Tél : 06 56 67 47 47

L OU BIER AGUILL ON VéI‘OIliqlle i REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

280 chemin du Defoussat
Tél : 06 24 92 54 53

HUYGHE Laurence SIS s 000200 MASSAGES BIEN-ETRE

La Belle Verte
Place Eugene Sue
Tél : 06 64 32 37 24

B E RT HE L O T J (0] é 1 stz PRATICIEN CORPS ET VOIX

3 rue Max Barel
Tel : 06 58 48 25 94
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Hoypprose ot Sophivologic

B ONNIN Annita sy PSYCHOLOGUE, SOPHROLOGIE, HYPNOSE

Appartement B10o5
69 rue Georges Clemenceau
Tél : 06 24 28 60 55

KOPPERS KeI‘StiIl S s s st HYPNOSE & KINESIOLOGIE

La Belle verte
Place Eugene Sue
Tél.: 07 71 80 40 53

D AAN 1EL Jac ques Ju li CY sy HYPNOSE HUMANISTE

116 chemin St Etienne
Tél : 06 12 41 81 88

BIAT TI O L O Val é I‘i (W77 7z zzz2z2z4 HYPNOTHERAPEUTE

La Belle verte
Place Eugéne Sue
Tel.: 06 05 60 14 20 - 06 61 01 55 81

O RAN OVV S KY F l CYY sy HYPNOSE ERICKSONIENNE

chemin de [Escours
Tél. : 06 40 39 64 32

FI S C HE R V] T‘g ] n ] C sy sy SOPHROLOGIE

Le Carre
718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél.: 06 95 56 88 09

TAKLEC Corine Yz 7L ZZ /' SOPHROLOGUE

La Porte Bleue
169 avenue De Lattre de Tassigny
Tél : 06 64 65 04 72
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VJ%N CA)IP ENHOUDT l\luriel////PSVCHOMOTRIC/ENNE SOPHROLOGUE

401 chemin de Montfort
Tél : 06 60 85 79 81

WJWM

CA]\IP RINI Claudine sy NATUROPATHIE, IRIDOLOGIE, HATHA YOGA

Espace Indigo
3 rue Max Barel
Tél : 06 88 46 50 97

D E B RA[T E ] (0] dl C s s INATUROPATHE

Avenue George Clémenceau
Tel : 06 14 35 03 63

D []TE lL D ia[le sy NATUROPATHIE, REFLEXOLOGIE PLANTAIRE ET FACIALE..

Centre Ostara
914 BD Honoré Teisseire
Tel : 06 56 67 47 47

PL,ACIDE Karine 0220777 NATUROPATHIE - SOINS ENERGETIQUES TAOISTES & TUINA

La Belle Verte
Place Eugene Sue
Tél : 07.86.78.0791

NTQ Q
(,4 1\ b b///////////////////////////////, sy CENTRE NUTRITION SPORT ET SANTE

Villa Bianca
832 boulevard Sauvaigo
Tel : 04 93 58 45 34

, g4b
Les fees nutrition 0000000000707 NUTRITION ET SPORT

Villa Bianca
67 rue Clemenceau
Tel. : 06 98 30 51 22
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BJATALONE Alexia s sy DIETETICIENNE - NUTRITIONNISTE

718 boulevard Pierre Sauvaigo
Tél : 06 18 15 11 58

LEL IEVTR EF rancg ol S€ s s COACH DE VIE

La Belle Verte
Place Eugéne Sue
Tél : 06 62 13 71 99

NLA[I *AIIIIG s s s s COACHING THERAPEUTIQUE

22 bis avenue Marechal Joffre
Tel : 06 14 80 32 34

ol F TFOZLC .
(4 111 llqlle \/ (&8 W A N N S 7 xrzzzzzzzzza

22 boulevard honoré teisseire
Tel : 04 93 32 61 40

Atelion de coisine

Notes de ClllSlIle Y z/zzzzz7zz7zz22777247247774074 7z2z227224

39 rue Yves Klein
Tél.: 07 83 34 65 94
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<7 o i’
= Leisure activities and workshops

Loiains Llerfonta

Nt ),
A I Hteher Y/ rzzzzzzzzzzdiiizdiiiiiiidiid iz il ddde

34 rue clémenceau
Tél : 06 52 83 13 23

[ au d 1 p e | § MIVZ77777/ZZ/zzzzzzz84/z274z4444474242424244

1401 Route du Pont de Pierre
Tél. : 06 36 58 77 66

Point Info Jeunesse 00000000 002000000

Parc des sports
167 chemin de lEscours
Tel.: 04 93 24 68 36

Yog=

A SSOCiati on YO ga Sita Y zizziiirizzzizzizzizzzzzza

Rue Laurenti
Tél. : 06 60 74 33 68

B etween Y() e L L

8 rue Gallieni
Tél : 0618 70 74 21

Chabada Y Y W i i

6 Rue Cléemenceau
Tél.: 06 19 70 00 37

E Sp ace ATl\/LA J AYLA///////////////////////////////////////////////////////////

852 boulevard honoré Teisseire
Tél.: 06 21 49 22 63

7
& (0} g arama Y744z 744 47772202224724

48 rue Clémenceau
Tel : 06 62 40 76 47
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Studio Pilates Attuitude vz,

549 boulevard Sauvaigo
Tél : 06 09 04 20 47

e

Comité Officiel des Fétes vz,

549 boulevard Sauvaigo
Tél : 06 09 04 20 47

Comité de Jumelage avec Zuzenhausen 77
Tél : 06 12 27 27 14

Piscine vmssmmvsssmssmmmnmmmmmmis s s,

Boulevard Honore Teisseire
Tél : 04 93 32 83 56

S }) ocC T enn 1 WA diizzzzzzqzzz24744474448

167 chemin de l'escours
Tél : 04 93 32 68 08
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l_‘ Numeéros Urgence / Uliles
s Useful numbers

SAMU : 15

POLICE SECOURS - Emergency services : 17

POMPIERS - Fire brigades : 18

NUMERO URGENCE PORTABLE - Porable number urgence : 112
CENTRE ANTI POISON - Poison control center : 04 91 75 25 25
SOS MEDECINS - Sos doctor : 04 93 85 01 01

POLICE MUNICIPALE - Local police : 04 93 32 98 63
GENDARMERIE NATIONALE - Gendarmerie : 04 93 20 62 04
POLYCLINIQUE ST JEAN - Clinic : 04 92 13 53 13
HOPITAL LA FONTONNE - tospital : 04 97 24 77 77
VETERINAIRES - Vewerinary : 04 93 32 61 40

EDF — GDF : 08 10 06 06 00

VEOLIA : 08 11 90 07 00

SEREX urgences : 06 85 76 20 61

POMPES FUNEBRES - Funeral parlor : 04 93 32 06 95

MAIRIE - Zown hall : 04 93 32 83 25

l} Venir a la Colle-sur-Loup

Aéroport de Nice Céte dAzur a 11 km &=5 - De Cannes : A8, sortie 47 “Cagnes sur
Mer / Vence'.

Gare TGV d’Antibes a 14 km (national), Suivre Vence puis Saint-Paul par la RD

Gare de Villeneuve-Loubet a 7 km, 436.

Gare de Cagnes-sur-Mer a 4 km (local)

+ De Nice : A8, sortie 48 “Cagnes sur

I Laligne 23: Mer /Vence'.
La Colle-sur-Loup / Antibes Suivre Vence sur la RD 336 puis Saint-
(www.envibus.fr) Paul sur la RD 436.
La ligne 400 :
Vence / Nice Parkings gratuits.

Renseignements (www.cgo6.fr)
La ligne 233 :

Vence / Sophia Antipolis
Renseignements (www.cgo6.fr)
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Come visit La Colle-sur-Loup

+ From Cannes : From Cannes : A8, exit

11 km from the Nice Cote dAzur airport
47 «Cagnes sur Mer / Vence».

14 km from the Antibes TGV train station Follow Vence, then Saint-Paul on RD

(national), 7 km from the Villeneuve- 436.

Loubet train station and 4 km from the

Cagnes-sur-Mer train station (local) - From Nice : A8, exit 48 «Cagnes sur
Mer / Vence».

Line 23 : Follow Vence on RD 336, then Saint-

La Colle-sur-Loup/Antibes Paul on RD 436.

(www.envibus fr)

Line 400 : Free parRing.

Vence / Nice -

Information (www.cgo6.fr)
Line 233
Vence / Sophia Antipolis

Information (www.cgo6.fr)

SN RN
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DESTINATION ART DE VIVRE

Informations pratiques
VL /i

— Office de Tourisme et du Commerce —

10, avenue de Provence - 06480 La Colle-sur-Loup - FRANCE
Tél: 00 33 (0)4 93 32 68 36
infos@ot-lacollesurloup.com

Horaires d’ouverture

De mi-septembre a mi-juin
ouvert du lundi au samedi de gh a 12h et de 14h a 18h.
De mi-juin a mi-septembre
du lundi au vendredi de gh a 19h, le samedi de gh a 13h et
de 15h a 19h, le dimanche de gh a 13h et de 15h a 18h

Office de Tourisme fermé les 1er et 11 novembre, 25 décembre,
1ler janvier et 1er mai.

Business Hours

From mid-september to mid-june
open monday through saturday from gam to 12pm and from
2pm to 6pm,

From mid-june to mid-september
open monday through friday from gam to 7pm, on saturday
from gam to 1pom and from 3pm to 7pm, on sunday from gam
to 1pom and from 3pm to 6pm.

The Office of Tourism will be closed November 1st and 11th,
December 25th, January 1st and 1st May.

#LaColleSurLoup, lieu idéal pour visiter la #CotedAzurFrance

www. lacollesurloup.fr



